Le pain de vie
Compilation
C’est Moi qui suis le pain vivant descendu du ciel : si quelqu’un mange de ce pain–là, il vivra éternellement. Le pain que Je donnerai pour que le monde vive, c’est Mon propre corps. – Jean 6:51 SEM
*
Jésus leur déclara : « Je suis le pain de vie. Celui qui vient à Moi n’aura jamais faim et celui qui croit en Moi n’aura jamais soif. » Jean 6:35 BFC
*
Le Christ compare les besoins des hommes à la faim et à la soif. La faim, c’est quelque chose de bien réel. Ceux qui ont connu la faim savent que c’est une sensation bien réelle et que les crampes d’estomac sont douloureuses. La soif n’est pas une mince affaire non plus, c’est une sensation très pénible. Y a-t-il pire supplice que la soif sur cette terre? 
Jésus est venu répondre à nos vrais besoins, à nos besoins urgents, profonds et vitaux, et Il est venu soulager les souffrances de la nature humaine. Votre peur de l’enfer, votre terreur de la mort, votre sens du péché – Jésus est venu pour répondre à tout cela, et Il règle tous ces problèmes pour ceux qui viennent à Lui, comme tous ceux qui L’ont mis à l’épreuve peuvent en témoigner. Jésus-Christ apaise la faim de la conscience. Chaque être humain ayant une conscience éveillée pense que Dieu a le devoir de le punir pour ses péchés, mais dès qu’il apprend que le Fils de Dieu a été puni à sa place, sa conscience est parfaitement apaisée et n’aura plus jamais faim. Tant que les hommes ne connaîtront pas la Vérité de la substitution opérée par Jésus, vous pouvez leur prêcher tout ce que vous voudrez, et ils peuvent recevoir tous les sacrements et subir toutes les mortifications de chair possibles et imaginables, leur conscience aura toujours faim. 
Le cœur a faim, lui aussi, et parfois même, il crie à son insu: « Oh, si seulement quelqu’un pouvait m’aimer et si je pouvais aimer quelqu’un dont l’amour remplirait ma coupe à ras bord! » Le cœur des hommes a une faim insatiable d’amour. Oui, comme la mort et la tombe, leur soif d’amour est insatiable. Ils cherchent ici et là, mais sont amèrement déçus, car il n’y a rien ni personne sur cette terre qui soit digne de tout l’amour que peut donner le cœur humain. Mais lorsqu’ils apprennent que Jésus-Christ les a aimés avant même que le monde soit créé, et qu’Il est mort pour eux, leur  quête d’amour trouve enfin le repos. Comme Ruth qui trouva le repos dans la maison d’un époux, nous trouvons la paix en venant à Jésus. L’amour de Jésus comble l’âme humaine et chasse tout désir d’un autre amant ! Il devient l’Époux de votre cœur, notre Bien-aimé, et nous faisons nos adieux à toutes ces choses communes. – Charles Spurgeon
*
« Je suis le Pain de Vie »
 est l’une des sept fois où Jésus déclare « Je Suis ». 
Le pain a toujours été considéré comme une nourriture essentielle – [c’est-à-dire] un aliment de base. Une personne peut survivre relativement longtemps en ne se nourrissant que de pain et d’eau. Le pain est un aliment tellement essentiel qu’il est pratiquement synonyme de nourriture en général. Nous avons même l’expression « partager le pain » pour dire que l’on prend un repas ensemble. Le pain joue également un rôle essentiel dans le repas de la Pâque juive. Les Juifs devaient manger du pain sans levain pendant la fête de la Pâque et pendant les sept jours suivants, pour commémorer l’exode d’Égypte. Et lorsque les Juifs ont erré pendant quarante ans dans le désert, Dieu a fait pleuvoir « du pain du haut du ciel » pour nourrir la nation.

Toute la scène décrite en Jean 6 est à replacer dans ce contexte. Jésus essayait en vain d’échapper à la foule. Il avait traversé la mer de Galilée et les foules L’avaient suivi. Un peu plus tard, Jésus demande à Philippe comment ils vont nourrir toute cette foule. La réponse de Philippe montre son « peu de foi », lorsqu’il Lui dit qu’ils n’ont pas suffisamment d’argent pour donner à chacun ne serait-ce qu’un petit morceau de pain. Finalement, André Lui amène un petit garçon qui a cinq pains d’orge et deux petits poissons. Avec ces maigres provisions, Jésus nourrit miraculeusement la foule, et il y eut même beaucoup de restes.  
Ensuite Jésus et Ses disciples traversent le lac pour se rendre de l’autre côté de la Galilée. Lorsque la foule se rend compte que Jésus est parti, elle Le suit à nouveau. Il les accuse d’ignorer Ses signes miraculeux et de Le suivre uniquement pour avoir un repas gratuit. Jésus leur dit, en Jean 6:27: « Travaillez, non pas pour la nourriture périssable, mais pour celle qui dure pour la vie éternelle. Cette nourriture, c’est le Fils de l’homme qui vous la donnera, car Dieu le Père Lui en a accordé le pouvoir en Le marquant de Son sceau. » Autrement dit, ils étaient tellement intéressés par la nourriture qu’ils en oubliaient que leur Messie était là. Alors les Juifs Lui demandent de leur montrer une preuve qu’Il avait été envoyé par Dieu. Ils rappellent à Jésus que Dieu leur avait donné la manne lorsqu’ils erraient dans le désert. Jésus leur répond qu’ils devraient demander le vrai pain du ciel qui donne la vie. Lorsqu’ils demandent à Jésus de leur donner de ce pain, Il les surprend en disant: « C’est Moi qui suis le pain qui donne la vie. Celui qui vient à Moi n’aura plus jamais faim, celui qui croit en Moi n’aura plus jamais soif. »
C’est une déclaration tout à fait extraordinaire! D’abord, en s’identifiant au pain, Jésus déclare qu’Il est essentiel à la vie. Ensuite, la vie dont parle Jésus n’est pas la vie physique, mais la vie éternelle. Il oppose la vie qu’Il leur donne en tant que Messie au pain qu’Il a miraculeusement créé la veille. Ça, c’était du pain physique qui périt. Lui, Il est le pain spirituel qui apporte la vie éternelle. 
Il emploie les mots « faim et soif ». Nous remarquerons que Jésus ne parle pas de soulager la faim et la soif physiques. La clé de ce passage se trouve dans une autre déclaration de Jésus, cette fois-ci dans Son sermon sur la montagne. En Matthieu 5:6, Jésus déclare: « Heureux ceux qui ont faim et soif de justice, car ils seront rassasiés. » Quand Jésus dit que tous ceux qui viendront à Lui n’auront plus jamais faim et que tous ceux qui croient en Lui n’auront plus jamais soif, Il déclare qu’Il assouvira notre faim et étanchera notre soif d’être justifié auprès de Dieu. 
S’il y a bien quelque chose à retenir de l’histoire des religions humaines, c’est que les gens cherchent toujours à mériter leur entrée au Ciel. C’est une aspiration élémentaire de l’homme, parce que Dieu nous a créés avec un sens inné de l’éternité. La Bible nous dit que Dieu a implanté ce désir d’éternité au tréfonds de notre être.
 La Bible nous dit aussi que nous ne pouvons rien faire pour gagner notre place au ciel parce que nous avons tous péché 
 et que la seule récompense du péché, c’est la mort.
  Quand le Christ est mort sur la croix, Il a pris sur Lui les péchés de l’humanité et a expié pour nous. Lorsque nous plaçons notre foi en Lui, nos péchés sont imputés à Jésus et Sa justice nous est attribuée. Jésus assouvit notre faim et notre soif de justice. Il est notre Pain de Vie.

*
S’il fallait énumérer toutes nos soifs ou nos faims, nous serions surpris de voir que beaucoup d’entre elles sont légitimes. La soif de vérité, la soif d’amour, la soif de connaissance, le besoin d’appartenance, le besoin de s’exprimer, la soif de justice, la soif d’imagination, la faim de l’esprit, la soif de signification. Pour ne citer que celles-ci. D’importantes théories psychologiques ont vu le jour pour analyser toutes ces faims et ces besoins. 
Certaines de nos quêtes individuelles peuvent assouvir certains de ces désirs et de ces faims. L’éducation peut nous donner la connaissance. Une belle romance peut nous donner un sentiment d’appartenance. La réussite peut donner une certaine importance. La richesse peut nous procurer beaucoup de choses. Le message de Jésus c’est que rien de cela n’assouvira toute notre faim ni tous nos désirs. En outre, il n’y a rien qui puisse nous dire si la façon dont nous choisissons de les satisfaire est légitime ou illégitime, tant que nous n’avons pas goûté au pain de vie que Jésus nous offre. C’est cette nourriture qui définit la légitimité de tout le reste. 

Non seulement l’assouvissement de ces désirs nous laisse sur notre faim, mais cette quête même nous égare et déforme notre perception et notre compréhension de la source de la vraie satisfaction. C’est extrêmement important d’en avoir conscience.  
Le pain de vie est à l’âme humaine ce que l’oxygène est au corps. Sans ce pain, tous les autres appétits seront mal perçus. En fait, l’absence prolongée de ce pain finit par donner l’impression qu’il est sans valeur. La vie est destinée à satisfaire le besoin qui définit tous les autres facteurs d’épanouissement, et à réaliser l’amour qui définit toutes les autres affections. —Ravi Zacharias

*
Jésus est la Parole, Il est l’Esprit et la vie, et vous devriez en absorber une dose quotidienne; chaque jour, vous devriez en manger et en boire à satiété. Tout comme vous avez besoin de manger pour vous fortifier physiquement, vous devez manger et boire la Parole, pour prendre des forces spirituelles.
La Parole est tout cela: La Parole est Jésus, elle est Dieu, elle est l’Esprit ; la Parole est la vie!  
Le secret de la puissance, de la victoire, du triomphe, de l’abondance, du feu sacré, de la vie, de la chaleur, de la lumière, et du leadership – la clé de tout –, c’est la Parole ! Et l’absence de Parole est la cause de l’échec, des ténèbres, de la froideur, de la faiblesse et de la mort spirituelle. – David Brandt Berg
*
L’homme n’a pas seulement besoin de pain pour vivre, mais aussi de toute parole que Dieu prononce. – Matthieu 4:4 SEM
*
Dès que j’ai trouvé Tes paroles, je les ai dévorées. Elles ont fait ma joie et mon bonheur. – Jérémie 15:16 SEM
Publié sur le site Anchor, le 25 juin 2013. Traduit de l’original anglais « The Bread of Life », par Bruno et Françoise Corticelli
 
Copyright © 2013 The Family International.

� Jean 6:35.


� Exode 16:4.


� Ecclésiaste 3:11.


� Romains 3:23.


� Romains 6:23.


� Got Questions website: � HYPERLINK "http://www.gotquestions.org/bread-of-life.html" �http://www.gotquestions.org/bread-of-life.html�.
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